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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Программа «Орлята учатся летать» (далее – Программа) составлена в соответствии с:   
• Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 
образовании в Российской Федерации»; 
• Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 629 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 
общеобразовательным программам»; 
• Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением 
Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р); 
• Письмо Минобрнауки России от 11.12.2006 № 06-1844 «О примерных требованиях к 
программам дополнительного образования детей»; 
• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28 сентября 2020 г. N 28 г. Москва "Об утверждении Санитарных правил СП 2.4.3648-20 
"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи»; 
• Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 
утвержденная распоряжением Правительства РФ от 29 мая 2015 г. N996-р; 
• Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. №678-р «Об утверждении 
Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 г. и плана мероприятий по ее 
реализации»; 
• Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
«Берёзовологская основная общеобразовательная школа»; 
• Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ 
«Берёзовологская ООШ»; 
• Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ 
«Берёзовологская ООШ». 
Программа имеет социально-гуманитарную направленность. 
2025-ый год объявлен Президентом Российской Федерации В.В. Путиным - Годом защитника 
Отечества. Также в этом году наша страна празднует 80-летия победы в Великой 
Отечественной войне. Этим темам будет посвящена краткосрочная дополнительная 
общеразвивающая программа для организации отдыха и оздоровления детей 
 «Орлята учатся летать» 
 

 
Новизна Программы Обучающиеся в ненавязчивой, увлекательной форме получат 
возможность познакомиться с военными профессиями, родами войск, военной историей нашей 
страны, что подготовит их в будущем к осознанному профессиональному самоопределению по 
отношению к военной службе и военной профессии. 
 Программа включает в себя работу по получению, сбору, обработке и презентации 
информации, участие в мастер-классах, квестах, соревнованиях. 
В процессе реализации Программы будут использованы задания, направленные на 
формирование и развитие креативного мышления.  

 
Актуальность 

 
Приобретение опыта исследовательской деятельности человеком выдвигается сегодня в 

качестве одной из приоритетных задач образования. Школьники должны научиться учиться, 
самостоятельно приобретать новые знания и применять их на практике не только во время 
учебного процесса, но и во внеурочное время. Программа предусматривает организацию 
деятельности через увлекательную и содержательную форму, развитие у детей 
исследовательских и практических навыков, креативного мышления, творческой 



 

 

индивидуальности. В рамках программы, учащиеся создадут и презентуют мини-книги о 
вооруженных силах нашей страны. 

Игровая модель и основные события программы направлены на приобретение 
учащимися нравственных, морально- психологических и физических качеств, а также 
специализированных знаний, необходимых будущему защитнику Отечества, гражданину и 
патриоту, а также на мотивацию учащихся к профессиональной службе в Вооруженных Силах 
Российской Федерации.  

Всё это делает программу значимой и актуальной. 
При составлении программы учитывались традиции и возможности ОУ, уровень 

подготовки педагогического коллектива, пожелания и интересы детей и родителей, опыт 
прошлых лет по организации летнего отдыха. 

 
Отличительные особенности Программы от уже существующих в этой области 

заключаются в том, что она разновозрастная, рассчитана на обучающихся 8-12 лет, при этом 
ориентирована на особенности каждого возраста.  

В рамках Программы предусмотрено разделение обучающихся на разновозрастные 
группы по 4-5 человек. Дети продолжат развивать коммуникативные навыки посредством 
организованной работы в разных формах, в том числе командной деятельности, 
презентационной и спортивной площадки.  

Для обучающиеся 10-12 лет на занятиях будут созданы условия для формирования и 
развития информационных, социальных технологий. Дети этого возраста будут шефствовать 
над обучающимися 7-9 лет, выступать помощниками и наставниками. 

Обучающиеся 7-9 лет получат опыт исследования и смогут применить полученные 
знания на практическом уровне.  

 
Цель: Создание условий для формирования у учащихся интереса к военным 

профессиям, развитие патриотизма, личностных качеств и навыков, необходимых для 
успешной социализации и осознанного выбора будущей профессии. 

Задачи Программы: 
-воспитывать чувство патриотизма и уважения к защитникам Отечества. 
-прививать уважение к истории своей страны и её военным традициям. 
-познакомить учащихся с основными военными профессиями, с историей военного дела, 

выдающимися военачальниками, военной техникой. 
- обучать навыкам исследовательской деятельности по сбору и обработке материалов; 
- дать возможность использовать полученные знания в практической деятельности; 
-развивать физическую выносливость через спортивные и военно-прикладные 

упражнения. 
-формировать ответственность, дисциплину и умение следовать правилам. 
- формировать и развивать креативное мышление; 
- способствовать развитию самостоятельной и коллективной работы; 
-учить применять полученные знания в практических ситуациях. 

 
Ожидаемые результаты программы 
Личностные: 
 -будет воспитываться чувство патриотизма и уважения к защитникам Отечества. 
-будет формироваться ответственность, дисциплина и умение следовать правилам. 
-будут развиваться лидерские качества и способность принимать решения в сложных 

ситуациях. 
-будет прививаться уважение к истории своей страны и её военным традициям. 
-будут развиваться морально-нравственные качества: честность, смелость, 

взаимовыручка. 
-будет формироваться положительное отношение к труду и службе в армии. 



 

 

-будет развиваться эмоциональная устойчивость и умение преодолевать трудности. 
-будет формироваться интерес к дальнейшему участию в программе социальной 

активности учащихся по вопросам деятельности и мероприятиям Движения первых, Юнармии. 
 
Метапредметные: 
-будут развиваться навыки коммуникации и умение работать в команде. 
-будет формироваться способность ставить цели, планировать и достигать их. 
- будет формироваться способность анализировать информацию, принимать решения и 

действовать в нестандартных ситуациях.  
- будет развиваться критическое мышление и умение оценивать свои действия и 

действия других. 
- будут формироваться навыки самоорганизации и управления временем. 
- будет формироваться способность применять полученные знания в практических 

ситуациях. 
- будет развиваться творческое мышление и способность находить нестандартные 

решения. 
Предметные: 
- будут знать основные военные профессии, рода войск. 
-изучат основы строевой подготовки и дисциплины. 
-будут знать о военной технике и её роли в современной армии. 
-будут знать историю военного дела и выдающихся военачальников. 
-повысится физическая выносливость через спортивные и военно-прикладные 

упражнения. 
-будут знать основы безопасности и действиям в чрезвычайных ситуациях. 
 
Возраст детей 
Программа ориентирована на учащихся  8-12 лет. Наполняемость объединения до 15 

человек. Прием детей в объединение  по желанию.  
 
Срок реализации 
Программа будет реализована в июне 2025 года, во время работы социально-досуговой 

площадки.  
 
Формы занятий 
Всего 17 часов, 1 занятие – 40 минут. 
Формы организации работы – групповая и индивидуальная.  
 
Занятия проводятся в различных формах: 
- Инструктажи, беседы, разъяснения. 
- Исследовательская, практическая работа обучающихся.  
- Презентация мини-книг. 
- Игра-квест, мастер – классы, соревнования. 
 
Форма подведения итогов реализации программы: 
- Презентация мини-книг; 
- Освещение на школьном сайте, в газете «Сибирский хлебороб». 
 

  



 

 

Учебно-тематический план 

Наименование разделов и тем в том числе 

Общее 

количество 

часов 

Теория Практика 

Вводное занятие. 1 1 - 

«Есть такая профессия Родину защищать»  
 

6 3 3 

«Орлята учатся летать» 10 1 9 

ИТОГО 17 5 12 

 
 

Содержание программы 
 

Вводное занятие. (1 час) 
Обсуждение предстоящей работы. Правила ТБ на занятии. Деление на группы. Игра на 
командоформирование.  
«Есть такая профессия Родину защищать» (6 часов) 
- Беседа о структуре Вооруженных сил РФ (вид и род войск). ВС РФ делятся на виды войск: 
Сухопутные войска, Военно-морской флот и Воздушно-космические силы.  
Роды войск: Ракетные войска стратегического назначения и Воздушно-десантные войска. 
- История выдающихся военачальников.  
- Военная техника и её роль в современной армии. 
- Сбор, обработка информации, оформление мини-книги каждой группой. 
- Презентация мини-книги каждой группой. 
«Орлята учатся летать» (10 часов) 
- Игра-квест «Испытания военных профессий». 
- Мастер – класс от юнармейцев отряда «Пламя» сборка-разборка автомата. 
- Мастер – класс от руководителя  отряда «Пламя» стрельба из пневматической винтовки. 
- Мастер – класс от юнармейцев отряда «Пламя» по надеванию противогаза и общевойскового 
защитного комплекта (ОЗК). 
- Мастер – класс от юнармейцев отряда «Пламя» «Строевая подготовка». 
- Подготовка команд к итоговому мероприятию «Орлята учатся летать» 
- Итоговое мероприятие «Орлята учатся летать». Подведение итогов реализации программы. 
Вручение сертификатов о прохождении программы. Рефлексия 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Календарно  - тематическое  планирование краткосрочной дополнительной 
общеразвивающей программы для организации отдыха и оздоровления детей 

 «Орлята учатся летать»  
 

№ Дата Наименование разделов и тем  Теория Практика  
План Фа

кт 
 

Вводное занятие. (1 час) 
 

1 02. 06  

Обсуждение предстоящей работы. Правила 
ТБ на занятии. Деление на группы. Игра на 
командоформирование. 
 

1  

 
«Есть такая профессия Родину защищать» (6 часов) 

 

2 03. 06  Беседа о структуре Вооруженных сил РФ 
(вид и род войск). 1  

3 04. 06  История выдающихся военачальников. 1  

4 05. 06  Военная техника и её роль в современной 
армии. 1  

5 06. 06  Сбор, обработка информации для мини-
книги каждой группой.  1 

6 07. 06  Оформление мини-книги каждой группой.  1 
7 09. 06  Презентация мини-книги каждой группой  1 

 
«Орлята учатся летать» (10 часов) 

 

8, 9 10 .06  
Игра-квест «Испытания военных 
профессий». 
 

 2 

10 11. 06  Мастер – класс от юнармейцев отряда 
«Пламя» сборка-разборка автомата.  1 

11 15. 06  
Мастер – класс от руководителя отряда 
«Пламя» стрельба из пневматической 
винтовки. 

 1 

12 16. 06  

Мастер – класс от юнармейцев отряда 
«Пламя» по надеванию противогаза и 
общевойскового защитного комплекта 
(ОЗК). 

 1 

13 17. 06  Мастер – класс от юнармейцев отряда 
«Пламя» «Строевая подготовка».  1 

14 18. 06  Подготовка команд к итоговому 
мероприятию «Орлята учатся летать»  1 

15 19. 06  Подготовка команд к итоговому 
мероприятию «Орлята учатся летать»  1 

16, 
17 20. 06  Итоговое мероприятие «Орлята учатся 

летать».  2 

 - 10 
ИТОГО 17 



 

 

Список используемой литературы и Интернет-ресурсов 

1 Васильковская Н.И. «Создай команду!»: методическое пособие / Н.И. Васильковская, А.А. 

Сайфина, Л.Р. Уварова, Ю.С. Шатрова. ФГБОУ ВДЦ «Орлёнок», 2020. – 80 с. 

2. Сайт Министерство обороны Российской Федерации (детям)  

https://kids.mil.ru/for_children/become_military.htm  

3. Сайт «Юнармия» https://yunarmy.ru/ 

4. Вооружённые Силы России. Познавательный час rutube.ru›video/…/ 

5. https://foxford.ru/wiki/okruzhayuschiy-mir/kto-nas-

zachichaet?utm_referrer=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2F 

6 https://спбхл.рф/o-rossiiskoi-armii-dlya-detei-nachalnoi-shkoly-nepobedimaya-i-legendarnaya/ 

7. my.mail.ru›mail/valeriy-vevel/video/6/34.html 

8. https://xn--d1abknlude.xn--p1ai/navigator/programmy-profilnykh-smen/ 

 

https://kids.mil.ru/for_children/become_military.htm
https://yunarmy.ru/
https://foxford.ru/wiki/okruzhayuschiy-mir/kto-nas-zachichaet?utm_referrer=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2F
https://foxford.ru/wiki/okruzhayuschiy-mir/kto-nas-zachichaet?utm_referrer=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2F
https://%D1%81%D0%BF%D0%B1%D1%85%D0%BB.%D1%80%D1%84/o-rossiiskoi-armii-dlya-detei-nachalnoi-shkoly-nepobedimaya-i-legendarnaya/
https://my.mail.ru/mail/valeriy-vevel/video/6/34.html
https://%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%81%D1%82.%D1%80%D1%84/navigator/programmy-profilnykh-smen/


 

 

ФИНАНСОВО-ЭКОНОМИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕ МЕРОПРИЯТИЙ ПРОГРАММЫ 

№
 п/п 

Наименование 
мероприятия программы 

Расходы в рамках мероприятия программы 

Вид расходов Расчет стоимости Сумма                                                         
(в руб.) Примечания  

1 2 3 4 5  

 

1 

Оформление мини-книг 
«Есть такая профессия 

Родину защищать» 

Набор бумаги 
для акварели 

3 набора Х  300 руб 900 руб. Для изготовления и оформления мини-
книг «Есть такая профессия Родину 
защищать» 

Цветная бумага 
самоклеящаяся 

10 шт Х 20 руб 200 руб. 

Маркеры 1 набор 250 руб 

Итоговое мероприятие 
«Орлята учатся летать» 

Фотобумага 30 листов Х 20 руб 600  руб. Для печати сертификатов о прохождении 
программы «Орлята учатся летать» 

 
Медали  10 шт. Х 150 руб 1500 руб  Медали для награждения победителей 

итогового мероприятия «Орлята учатся 
летать» 

 

- Мастер - класс стрельба из 
пневматической винтовки. 

- Итоговое мероприятие 
«Орлята учатся летать» 

Пульки для 
пневматической 

винтовки 

2 коробка Х 400 руб 800 руб. Для проведения мастер –класса по 
стрельбе из пневматической винтовки, и 

проведения соревнований «Орлята учатся 
летать» 

 ИТОГО 4250 руб  

 


	Вводное занятие. (1 час)
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